
SEMINARIO
de MIAO DAO

Sable de espiga de arroz

info@shaolinspain.com / www.shaolinspain.com

“El sable desenvainado es como un demonio frenético,
El sable envainado refleja benevolencia y serenidad."



SEMINARIO
17 y 18 MAYO

2025
TARIFAS
Seminario completo:
180€ + 20€ matrícula

OFERTA
Registro antes del 

18 de ABRIL de 2025 

SEMINARIO
COMPLETO

160€
Matrícula incluida

La tarifa INCLUYE

Camiseta del evento

Miao Dao de bambú 

Certificado de asistencia

Las escuelas recibirán un certificado de mención especial por 

parte del Maestro Pan Shuangxi



El Maestro Pan Shuangxi es una de las figuras más destacadas en el ámbito del
Wushu tradicional y la medicina china. Poseedor del séptimo duan en Wushu de
China, es además árbitro nacional de primer nivel y médico profesional de medicina
tradicional china. Su profunda comprensión de las artes marciales y su integración
con la medicina lo han llevado a desarrollar un enfoque holístico basado en la
filosofía de Chan (Zen), el kung fu y Medicina Shaolin.

Como fundador de Shaolin Liuhe Tang y presidente de la Asociación de
Investigación de Wushu y Bingdao de Peixian, ha dedicado su vida a la preservación
y difusión de la cultura marcial y terapéutica china. 

Su legado se refleja en sus obras especializadas, entre ellas:

"Antiguas técnicas de combate de Shaolin"
"Antiguo Shaolin Yangsheng Liuhe Gong"
"Manual secreto del boxeo de Shaolin"
"La verdadera transmisión del Wudao"

El Maestro Pan ha sido un representante clave del KUNG FU de Peixian en
múltiples competiciones nacionales e internacionales, logrando destacados
reconocimientos. En 2020, fue galardonado como uno de los diez mejores
profesionales de las artes marciales en la provincia de Jiangsu. Durante más de una
década, ha trabajado activamente en la formación de entrenadores y estudiantes de
KUNG FU de España, Italia, Argentina y otros países, fortaleciendo los lazos entre
Oriente y Occidente en la difusión de las artes marciales tradicionales.

Este seminario en Madrid representa una oportunidad única para aprender
de un auténtico maestro del KUNG FU tradicional, que nos traerá el arte del
MIAO DAO “Sable de espiga de arroz” una de las armas militares más
tradicionales del kung fu de China. 

Maestro Pan ShuangxiMaestro Pan Shuangxi



Miao Dao también conocido como Dan Dao o Sable de espiga de arroz (traducción al
español) es un sable largo de origen chino cuya creación se le atribuye al famoso

General Qi Jiguang de la Dinastía Ming para enfrentarse a los piratas japoneses que
asediaban las costas chinas en aquella época.

¿Que es el Miao Dao?

¿Que aprenderás en el seminario?
Práctica de movimientos corporales:

 Paso del Qilin y técnica de elevación del sable
 Dragón negro enroscando en el pilar (técnica en ambas direcciones)

Técnicas básicas del Miao dao: 

Cuatro movimientos esenciales del Miao Dao (corte ascendente, corte horizontal,
corte vertical y estocada en combinación)

Práctica del movimiento de arrastre del Miao Dao.

Forma Shaolin Liu He Miao Dao

Primera sección: "Viento que barre las nubes" (combinación de corte ascendente,
horizontal, vertical y estocada)

Segunda sección: "El dragón negro enroscando en el pilar" (técnica de enganche,
golpeo, corte y tajo)

Tercera sección: "El halcón que gira en el aire" (técnicas de torsión, envoltura,
perforación y volteo)

Cuarta sección: "Victoria en la derrota a través de la alternancia de vacío y solidez"



Pabellón Deportivo Colegio Blanca de Castilla
Dirección: Paseo de Eduardo Dato, 2 triplicado, P.º de

Eduardo Dato, 2, 28010 Madrid

               Metro cercano: Rubén Darío (Línea 5)

Lugar del SEMINARIO

PROTOCOLO
Al seminario se deberá asistir con:

Camiseta del evento que se entregará ese mismo
día durante el check in.

Pantalón negro o gris de kung fu.
Zapatillas de kung fu

ATENCIÓN
Está  prohibido tomar fotografías  y videos durante el
seminario. Los videos y fotos estarán a cargo de un
videógrafo profesional. 
Se prohibe también repartir folletos de otras
asociaciones, eventos etc. 

https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0xd42288cc6be6f53:0x51deed741807497d?sa=X&ved=2ahUKEwilxY-d6q-EAxWSVqQEHW1SAocQ4kB6BAgOEAA
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0xd42288cc6be6f53:0x51deed741807497d?sa=X&ved=2ahUKEwilxY-d6q-EAxWSVqQEHW1SAocQ4kB6BAgOEAA
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SÁBADO 17

DOMINGO 18

Checkin

Horario de mañana

9:30 hs Apertura de puertas
Registro y entrega de camisetas 

9:30 hs Apertura de puertas

10:00 a 13:00 hs. seminario

10:15 a 13:15 hs. seminario

Horario de tarde

16:00 a 18:00 hs. continuación
seminario.

Horario de mañana

15:30 hs Apertura de puertas

Horario de tarde
15:30 hs Apertura de puertas

16:00 a 18:00 hs. continuación
seminario

18:00 hs Clausura y entrega de certificados



17 y 18 MAYO
2025

SEMINARIO
HOJA DE INSCRIPCIÓN

NOMBRE

fecha de nacimiento DNI

email

Teléfono S M L XL
Talla de camiseta

Se recuerda a los interesados que dado el aforo limitado del evento es recomendable realizar la
inscripción con antelación y enviarla por email. 
Transferencia Bancaria indicado en el asunto:
MD + Nombre y 1er apellido.
Inscripciones de grupos deberán añadir entre paréntesis el número de asistentes, por ejemplo: MD
(7), más las tallas de las camisetas y se podrá substituir el nombre y apellido por el nombre de la
escuela o asociación.
DATOS BANCARIOS: 
BENEFICIARIO: SHAOLIN CULTURAL CENTER SPAIN S.L.
NUMERO DE CUENTA: ES52 0182 4026 8302 0173 8568              ENTIDAD: BBVA

Inscripciones:: info@shaolinspain.com


